
I блок. ОБЩИЕ ИНСТРУКЦИИ 

1. № 1 28.12.2022 Инструкция по оказанию первой (доврачебной) 

помощи при несчастных случаях в МБДОУ 

2. № 2 28.12.2022 Инструкция по охране труда по электробезопасности 

для работников МБДОУ 

3. № 19 28.12.2022 Инструкция о порядке действий персонала по 

обеспечению безопасности и быстрой эвакуации 

людей при пожаре в МБДОУ 

4. № 26 28.12.2022 Инструкция по гражданской обороне и действиям 

персонала при угрозе ЧС 

5. № 62 28.12.2022 Инструкция о мерах пожарной безопасности в 

МБДОУ в зданиях и помещениях на прилегающей 

территории. 

6. № 57 28.12.2022 Инструкция по обеспечению антитеррористической 

безопасности в МБДОУ  

II блок. И-ОТ – ИНСТРУКЦИИ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПО ПРОФЕССИЯМ 

1. № 37 28.12.2022 Инструкция по охране труда для воспитателя  

2. № 52 28.12.2022 Инструкция по охране труда для музыкального 

руководителя 

3. № 6 28.12.2022 Инструкция по охране труда для помощника 

воспитателя 

4. № 8 28.12.2022 Инструкция по охране труда для повара 

5. № 24 28.12.2022 Инструкция по охране труда для кастелянши 

6. № 14 28.12.2022 Инструкция по охране труда для рабочего по стирке 

и ремонту спецодежды (белья) 

7. № 17 28.12.2022 Инструкция по охране труда для рабочего по 

комплексному обслуживанию зданий 

8. № 18 28.12.2022 Инструкция по охране труда для сторожа 

9. № 20 28.12.2022 Инструкция по охране труда для дворника 

10. № 31 28.12.2022 Инструкция по охране труда для подсобного 

рабочего (кухонного рабочего) 

11. № 70 28.12.2022 Инструкция по охране труда для кладовщика 

12. № 79 28.12.2022 Инструкция по охране труда для делопроизводителя 

13. № 82 28.12.2022 Инструкция по охране труда для тьютора 

14. № 77 28.12.2022 Инструкция по охране труда для младшего 

воспитателя 

15. № 103 28.12.2022 Инструкция по охране труда для специалиста по 

охране труда  

16. № 104 28.12.2022 Инструкция по охране труда для педагога 

дополнительного образования  

17. № 105 28.12.2022 Инструкция по охране труда для контрактного 

управляющего 

18. № 106 28.12.2022 Инструкция по охране труда для старшего 

воспитателя  



19. № 107 28.12.2022 Инструкция по охране труда для учителя- логопеда  

20. № 109 28.12.2022 Инструкция по охране труда для руководителя 

кружка по акробатике «Здоровячок»  

21. № 110 28.12.2022 Инструкция по охране труда для руководителя 

кружка «Читай-ка» 

22. № 112 28.12.2022 Инструкция по охране труда для заведующего 

хозяйством  

23. № 113 28.12.2022 Инструкция по охране труда для дежурного 

администратора 

III блок. И-ВД – ИНСТРУКЦИИ ПО ВИДАМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПЕРСОНАЛА 

1. № 4 28.12.2022 Инструкция по охране труда при работе с триммером 

бензиновым (бензокоса), триммером электрическим 

(электрокоса) 

2. № 5 28.12.2022 Инструкция по охране труда при эксплуатации 

ручного инструмента 

3. № 7 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа с пылесосом 

4. № 9 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа с 

электромясорубкой МИМ-300, МИМ-600 

5. № 10 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа с 

электрокипятильником 

6. № 11 28.12.2022 Инструкция по охране труда при работе с 

картофелечисткой 

7. № 51 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа с тканью 

8. № 12 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа с протирочно- 

резательной машиной 

9. № 13 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа на швейных 

машинах с ножным и электрическим приводом 

10. № 15 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа с центрифугой 

прачечной  

11. № 16 28.12.2022 Инструкция по охране труда при работе с утюгом 

12. № 50 28.12.2022 Инструкция по охране труда при эксплуатации 

электроустановок до 1000 В 

13. № 21 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа с электрической 

плитой Э-4ш (6ш) 

14. № 22 28.12.2022 Инструкция по охране труда уборка помещений 

15. № 23 28.12.2022 Инструкция по охране труда мытье посуды 

16. № 29 28.12.2022 Инструкция по охране труда кулинарные работы 

17. № 30 28.12.2022 Инструкция по охране труда эксплуатация 

холодильного оборудования 

18. № 33 28.12.2022 Инструкция по охране труда при использовании 

технических средств обучения (ТСО) 

19. № 36 28.12.2022 Инструкция по охране труда при эксплуатации 

ультрафиолетовых облучателей (бактерицидных 

ламп) типов БУВ -15, БУВ-ЗОП, ДБЗО-1, ДБ60, 

ОБПе-450 



20. № 38 28.12.2022 Инструкция по охране труда при проведении 

частичного косметического ремонта 

20. № 60 28.12.2022 Инструкция по охране труда при мытье окон и 

плафонов  

21. № 61 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа на 

копировально- множительных аппаратах 

22. № 63 28.12.2022 Инструкция по охране труда стирка белья 

23. № 64 28.12.2022 Инструкция по охране труда при использовании 

лестниц и стремянок   

24. № 67 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа на персональном 

компьютере  

25. № 69 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа на машине 

стиральной 

26. № 71 28.12.2022 Инструкция по охране труда при выполнении работ с 

жарочным шкафом  

27. № 73 28.12.2022 Инструкция по охране труда для электрических 

работников с 1 квалификационной группой по 

электробезопасности 

28. № 78 28.12.2022 Инструкция по охране труда работ с применением 

переносных электроинструментов. 

29. №111 28.12.2022 Инструкция по охране труда работа с комплектом 

машин универсального привода  

И-ОЖЗД – ИНСТРУКЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ 

ДЕТЕЙ 

1. № 3 28.12.2022 Инструкция по охране труда при перевозке 

2. № 25 28.12.2022 Инструкция по предупреждению отравления детей 

ядовитыми растениями и грибами 

3. № 27 28.12.2022 Инструкция по охране труда при проведении 

массовых мероприятий  

4. № 28 28.12.2022 Инструкция по охране жизни и здоровья детей во 

время ЧС для воспитателей и лиц, работающих с 

детьми. 

5. № 32 28.12.2022 Инструкция по охране труда при проведении занятий 

по спортивным и подвижным играм 

6. № 34 28.12.2022 Инструкция по охране труда организация 

непосредственной деятельности с воспитанниками. 

7. № 58 28.12.2022 Инструкция по охране труда при проведении 

прогулок 

 

8. № 59 28.12.2022 Инструкция соблюдения требований техники 

безопасности при организации трудовой 

деятельности детей. 

9. № 65 28.12.2022 Инструкция по охране труда охраны жизни и 

здоровья воспитанников. 

10. № 66 28.12.2022 Инструкция по организации жизни во время 

пребывания детей в детском саду в летний период 



11. № 68 28.12.2022 Инструкция по охране труда охрана жизни, здоровья 

воспитанников на прогулочных площадках, во время 

целевых прогулок и экскурсий, труда на огороде, в 

цветнике. 

12. № 72 28.12.2022 Инструкция по охране труда при очистке крыш, 

дворов, улиц. 

13. № 74 28.12.2022 Инструкция по охране труда при погрузочно- 

разгрузочных работах  

14. № 75 28.12.2022 Инструкция по охране труда при проведении занятия 

в уголке природы 

15. № 76 28.12.2022 Инструкция по охране труда при организации 

автобусных экскурсий  

16. № 108 28.12.2022 Инструкция по оказанию первой помощи  

17. № 114 28.12.2022 Инструкция по оказанию первой помощи с 

применением аптечки для оказания первой помощи 

работникам  
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